Администратор: 8 (86333) 3-01-71, сот. 8 (902) 225-08-24 
Отдел бронирования в Москве: 8 (495) 134-24-04
E-mail: 957075@mail.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00
	1. ЗАБОЛЕВАНИЯ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	12
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (невропатолог) по показаниям
	1
	2
	2
	3

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ, РВГ, РЭГ
	3
	3
	6
	6

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	2

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	2

	5
	Режим 1-III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	10
	10
	12
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Бальнеолечение – (ванны минеральные или гидропатический душ)
	7
	8
	10
	12

	10
	Аппаратная физиотерапия (один вид)
	7
	8
	10
	12

	11
	Ингаляции синглетно-кислородные
	7
	8
	12
	12

	12
	Фитотерапия, в том числе кислородный коктейль
	8
	9
	12
	12

	13
	Ароматерапия
	8
	9
	11
	12

	14
	Питьевое лечение минеральной водой
	36
	42
	54
	63

	
	
	
	
	
	

	2.ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	12
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (невропатолог) по показаниям
	1
	2
	2
	2

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ, РЭГ
	2
	2
	2
	4

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	2

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	2

	5
	Режим 1-III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	10
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Бальнеолечение – (ванны минеральные или гидропатический душ)
	6
	7
	8
	10

	10
	Аппаратная физиотерапия (один вид)
	6
	7
	10
	10

	11
	Ингаляции синглетно-кислородные
	6
	7
	10
	10

	12
	Фитотерапия, в том числе кислородный коктейль
	8
	8
	10
	12

	13
	Ароматерапия
	8
	8
	10
	10

	14
	Питьевое лечение минеральной водой
	36
	42
	54
	63

	
	
	
	
	
	

	3. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ОПОРЫ И ДВИЖЕНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	14
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (ортопеда) по показаниям
	2
	2
	2
	2

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ, РВГ
	2
	2
	2
	4

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	2

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	2

	5
	Режим III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	10
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Грязелечение (местное) – чередуется с водными процедурами
	5
	7
	9
	9

	10
	Бальнеолечение – чередуется с грязелечением (ванны минеральные или гидропатический душ)
	5
	6
	8
	10

	11
	Аппаратная физиотерапия –магнито- или лазеротерапия
	7
	8
	10
	10

	12
	Массаж ручной (2ед.) или механомассаж
	6
	7
	9
	10

	
	
	
	
	
	

	4. ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	12
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (лор) по показаниям
	1
	1
	2
	2

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ, спирография
	2
	2
	2
	2

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	2

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	2

	5
	Режим III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	10
	12

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Электрогрязелечение (местное, аппликационное лор-органов) – чередуется с водными процедурами
	5
	6
	7
	9

	10
	Бальнеолечение – чередуется с грязелечением (ванны минеральные или гидропатический душ)
	4
	5
	6
	8

	11
	Аппаратная физиотерапия –лазеротерапия, светолечение
	5
	6
	9
	10

	12
	Ингаляции минеральные или синглетно-кислородные
	5
	6
	9
	10

	13
	Спелеотерапия (для детей)
	5
	6
	7
	8

	14
	Фитотерапия, в том числе кислородный коктейль
	7
	8
	10
	10

	15
	Ароматерапия
	6
	8
	10
	10

	16
	Массаж грудной клетки (для детей)
	6
	7
	9
	10

	
	
	
	
	
	

	5. ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора гинеколога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	12
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (уролога) по показаниям
	1
	2
	2
	2

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ
	1
	1
	2
	2

	 
	Кольпоскопия
	1
	1
	1
	1

	 
	Мазки
	1
	1
	2
	2

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	1

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	1

	5
	Режим III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	12
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Грязелечение (местное полостное) – чередуется с водными процедурами
	5
	6
	8
	10

	10
	Бальнеолечение – (орошение, ванны лечебные или восходящий или циркулярный душ)
	6
	7
	8
	10

	11
	Аппаратная физиотерапия - магнитолазеротерапия
	7
	7
	9
	10

	12
	Фитотерапия, в том числе кислородный коктейль
	7
	9
	10
	12

	13
	Ароматерапия
	7
	9
	10
	12

	
	
	
	
	
	

	6. УРОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

	
	
	
	
	
	

	№ п/п
	Наименование процедуры
	Срок пребывания 
в днях

	
	
	12
	14
	18
	21

	1
	Прием врача-ординатора курортолога (первичный, повторный)
	2
	2
	3
	4

	2
	Оказание неотложной медицинской помощи (в том числе стоматологической) по обращаемости
	12
	14
	18
	21

	3
	Консультация врача – специалиста (уролога, гинеколога) по показаниям
	1
	2
	2
	3

	4
	Диагностические и клинические обследования – по показаниям
	 
	 
	 
	 

	 
	ЭКГ
	1
	1
	2
	2

	 
	Мазки
	1
	1
	2
	2

	 
	Общий анализ крови
	1
	1
	1
	1

	 
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	1

	5
	Режим III
	12
	14
	18
	21

	6
	Диета по показаниям
	12
	14
	18
	21

	7
	Гимнастика, ЛФК (в группе)
	7
	9
	10
	15

	8
	Климатолечение
	12
	14
	18
	21

	9
	Грязелечение (местное полостное) – чередуется с водными процедурами
	6
	7
	8
	10

	10
	Бальнеолечение – (ванны лечебные или восходящий или циркулярный душ)
	5
	6
	9
	10

	11
	Аппаратная физиотерапия - магнитотерапия
	6
	7
	10
	10

	12
	Фитотерапия, в том числе кислородный коктейль
	9
	9
	10
	11

	13
	Ароматерапия
	8
	8
	10
	11


 

